
 
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

к учебному плану 6-9 классов  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Подлесношенталинская основная общеобразовательная школа 

 Алексеевского муниципального района Республики Татарстан 

на 2022/2023 учебный год. 

1. Нормативно - правовая основа формирования учебного плана: 

 

Учебный план общеобразовательной организации разрабатывается на основе: 
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 - Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам 
 – образовательным программам начального общего, основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013г. № 1015.  

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию;  

-Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  

28.09.2020  № 28  "Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.  3648-20  "Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  
оздоровления  детей  и  молодежи". 

- Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  

28.01.2021 № 2  "Об утверждении  санитарных  правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания". 

 -письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № 

ИК1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;  

письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30. 05. 2012 года № МД-

583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль над 
организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»;  

- Устава МБОУ Подлесношенталинская ООШ Алексеевского муниципального района РТ. 

- Положения о промежуточной аттестации Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Подлесношенталинская ООШ Алексеевского 

муниципального района Республики Татарстан. 

1.   Устава МБОУ Подлесношенталинская ООШ Алексеевского муниципального района РТ. 

2.   Положения о промежуточной аттестации Подлесношенталинская ООШ Алексеевского 

муниципального района РТ. 
 

Учебный план для V-IХ классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. 

Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель, продолжительность 

урока - 45 минут. 
 

Согласно СанПиН 2.4.2.2821–10 проводится 2 урока физической культуры в неделю, по 1 ч. В 

неделю через систему внеурочной деятельности. 
 

Часы компонента МБОУ Подлесношенталинская основная общеобразовательная школа в 

учебном плане используются   на увеличение количества часов, отводимых на отдельные 

предметы, курсы, указанные в федеральном и региональном компонентах учебного плана;  
 

  Обязательными для изучения в основной школе учебными предметами являются: Русский 

язык, Литература, Родной язык, Родная литература, Иностранный язык (англ)., Второй 

иностранный язык (нем)., Математика, Информатика и информационно-



коммуникационные технологии, История, Обществознание, География, Физика, Химия, 

Биология, Технология, Основы безопасности жизнедеятельности, Физическая культура. 

  Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается с 5 по 9 класс по 3 часа 

в неделю. 

  Учебный предмет «Второй иностранный язык» (немецкий язык) изучается в 9 классе по 1 

часу в неделю за счет 1 часа предмета «Английский язык». 

Третий час предмета «Английский язык» осуществляется за счет внеурочной деятельности. 

Предмет «Информатика», направлен на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 

изучается в 7-9 классах изучается как самостоятельный предмет. 

  Учебные предмет «Музыка»  в 6-8 классах - как самостоятельный предмет по 1 часу в 

неделю и «Изобразительное искусство» в 6-7 классах - как самостоятельный предмет  по 1 

часу в неделю. 

   Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс. Учебный предмет является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и 

«Право». 

  Образовательная область «Технология»  в учебном плане школы 6-8 классов представлен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: "Деревообработка», 

«Металлообработка», «Швейное дело», «Кулинария».  

  На изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отведено по 1 

часу в неделю в 8-9 классах. Часть традиционного содержания предмета, связанная с 

правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе учебного предмета 

«Обществознание». 

  Учебный план и основная образовательная программа 6-9 классов состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана, а ее количество не 

определяется в часах аудиторной нагрузки. 
 

  Часы компонента, формируемые участниками образовательных отношений  в учебном 

плане МБОУ Подлесношенталинская основная общеобразовательная школа отводятся на 

формирование функциональной грамотности обучающихся. 

   Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета 

ОРКСЭ начальной школы. В 7 классе реализуется через учебную деятельность по 1 часу в 

неделю. 

Третий час учебного предмета "Физическая культура" использовать на  увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств   обучающихся, внедрение 

современных систем физического воспитания (в   ред. Приказа Минобрнауки РФ от 

30.08.2010 N 889) и предусмотренные в объеме максимально допустимой недельной 

нагрузки СанПиНа 2.4.2.2821-10, п.10.20. 

В 6-9 классах третий час учебного предмета "Физическая культура" проводится через 

систему внеурочной деятельности в расчете по 1 ч. в неделю 

            На изучение курса "Биологии" в 7 классе основной школы отводится 1 час из 

обязательной части и 1 час из части,  формируемой участниками образовательного 

процесса.  

2.  Промежуточная аттестация проводится согласно Положению о промежуточной аттестации 

школы. Формы промежуточной аттестации:      

 

6 кл Русский язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Литература Годовая оценка/ устное собеседование 

 Родной (тат.) язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Родная (тат.) литература Годовая оценка/ устное собеседование 

 Иностранный язык (английский) Годовая оценка/тестирование 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа  

 История России.Всеобщая история. Годовая оценка/ тестирование 

 Обществознание  Годовая оценка/контрольная работа  

 География  Годовая оценка/ тестирование 



 Биология Годовая оценка/контрольная работа 

 Музыка  Годовая оценка/ проектная работа 

 Изобразительное искусство Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/ проектная работа 

7 кл Русский язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Литература Годовая оценка/ устное собеседование 

 Родной (тат.) язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Родная (тат.) литература Годовая оценка/ устное собеседование 

 Иностранный язык (английский) Годовая оценка/тестирование 

 Алгебра Годовая оценка/контрольная работа  

 Геометрия Годовая оценка/контрольная работа 

  История России. Всеобщая история. Годовая оценка/тестирование 

 Обществознание  Годовая оценка/контрольная работа  

 География  Годовая оценка/тестирование 

 Физика Годовая оценка/тестирование 

 Информатика Годовая оценка/ проектная работа 

 Биология Годовая оценка/контрольная работа  

 Музыка  Годовая оценка/ проектная работа 

 Изобразительное искусство Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/ проектная работа 

8 кл Русский язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Литература Годовая оценка/ устное собеседование 

 Родной (тат.) язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Родная (тат.) литература Годовая оценка/ устное собеседование 

 Иностранный язык (английский) Годовая оценка/тестирование 

 Алгебра Годовая оценка/контрольная работа  

 Геометрия Годовая оценка/контрольная работа 

 Информатика  Годовая оценка/ проектная работа 

  История России. Всеобщая история.  Годовая оценка/ тестирование 

 Обществознание  Годовая оценка/контрольная работа  

 География  Годовая оценка/тестирование 

 Физика Годовая оценка/контрольная работа  

 Химия Годовая оценка/тестирование 

 Биология Годовая оценка/контрольная работа  

 Технология Годовая оценка/ проектная работа 

 ОБЖ Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/ проектная работа 

9 кл. Русский язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Литература Годовая оценка/ устное собеседование 

 Родной (тат.) язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Родная (тат.)литература Годовая оценка/ устное собеседование 

 Иностранный язык (английский) Годовая оценка/тестирование 

 Иностранный язык (немецкий) Годовая оценка/тестирование 

 Алгебра Годовая оценка/контрольная работа  

 Геометрия Годовая оценка/контрольная работа 

 Информатика  Годовая оценка/ проектная работа 

 История России. Всеобщая история. Годовая оценка/тестирование 

 Обществознание  Годовая оценка/контрольная работа  

 География  Годовая оценка/тестирование 

 Физика Годовая оценка/контрольная работа  

 Химия Годовая оценка/тестирование 

 Биология Годовая оценка/контрольная работа  



 Физическая культура Годовая оценка/ проектная работа 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 6-9  КЛАССОВ (ФГОС)  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в         

неделю  

6 7 8 9 Всег

о 

 Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  3 2 2 3 10 

 Родная литература 2 2 2 2 8 

Иностранный язык Второй 

иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 2 11 

Иностранный язык 

(немецкий) 

   1 1 

Математика и информатика Математика 5    5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 

1 1   2 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 

-  1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ОДНКНР ОДНКНР  1   1 

Итого 33 34 35 36 138 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

 

Русский язык 

Биология 

 

0 

 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

 

 

 

 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 
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